
	
  	
  STUDIO	
  LATERAL	
  19	
  	
  	
  -­‐-­‐-­‐	
  	
  	
  The	
  Place	
  to	
  be	
  Yourself	
  	
  	
  	
  -­‐-­‐-­‐	
  	
  	
  	
  	
  PLANNING	
  DES	
  ACTIVITES	
  HEBDOMADAIRES	
  2018	
  –	
  2019	
  	
  
	
  

Studio	
  	
  Latéral	
  19	
  	
  –	
  Espace	
  de	
  création,	
  recherche	
  et	
  transmission	
  	
  -­‐	
  Avenue	
  Latérale	
  19	
  (2e	
  porte	
  gauche	
  dans	
  la	
  cour	
  ),	
  1180	
  Bruxelles,	
  Belgium	
  
contact@studiolateral19.be	
  -­‐	
  +32	
  476	
  315	
  477	
  -­‐	
  http://www.studiolateral19.be	
  

	
  

	
  
	
   LUNDI	
   MARDI	
   MERCREDI	
   JEUDI	
   VENDREDI	
   SAMEDI	
   DIM.	
  
8h30	
  	
  
	
  
à	
  	
  
	
  
10h	
  

	
  
	
  
YOGA	
  ADULTE	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
YOGA	
  ADULTE	
  

	
  
	
  

	
  
	
  

YOGA	
  ADULTE	
  
	
  

	
  

	
  
	
  
YOGA	
  ADULTE	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
YOGA	
  ADULTE	
  
	
  

	
  

	
   	
  
	
  

YOGA	
  ADULTE	
  
&	
  ADO	
  

9h15	
  à	
  10h30	
  
inscription	
  préalable	
  

	
  
	
  

STAGES	
  
	
  

Yoga	
  
Danse	
  
Chant	
  
	
  

etc…	
  
	
  
	
  

	
  
consultez	
  planning	
  

	
  
de	
  
	
  

nos	
  stages	
  

	
   	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  

ATELIERS	
  DU	
  
MERCREDI	
  	
  

	
   	
  
	
  

	
  
	
  

ATELIER	
  VOCAL	
  JAZZ	
  
10h30	
  à	
  11h30	
  	
  

ENFANT	
  ADO	
  ADULTE	
  

	
  ARTS	
  PLASTIQUES	
  	
  
6-­‐12	
  ans	
  	
  

13h30	
  à	
  15h	
  

TECHNIQUE	
  VOCALE	
  	
  
JAZZ	
  -­‐	
  ADULTE	
  

11h30	
  à	
  13h	
  1x/mois	
  	
  
	
  

	
  

	
  THÉÂTRE	
  
6-­‐12	
  ans	
  15h	
  à	
  16h30	
  

16h	
  	
  
à	
  	
  
17h	
  

	
  
DANSE	
  CLASSIQUE	
  
6-­‐8	
  ans	
  débutants	
  

EVEIL	
  DANSE	
  &	
  
PSYCHOMOT.	
  

3-­‐5	
  ans	
  -­‐	
  16h	
  à	
  17h	
  

	
  
STAGES	
  	
  EN	
  FAMILLE	
  	
  

	
  
consultez	
  

régulièrement	
  le	
  
planning	
  

	
  	
   YOGA	
  FAMILLE	
  
PARENT/ENFANT	
  
16h30	
  à	
  17h30	
  

17h	
  
	
  à	
  
18h	
  

	
  
YOGA	
  ENFANT	
  

17h	
  à	
  18h 	
  

DANSE	
  
CONTEMPORAINE	
  
enfants-­‐	
  Janv	
  2019	
   	
  

CRÉA	
  K-­‐POP,	
  
HIP	
  HOP	
  GIRLY	
  
ADO ADULTE	
  
1er	
  vend	
  du	
  mois	
  

18h	
  	
  
	
  
à	
  	
  
	
  
19h30	
  

	
  
YOGA	
  ADULTE	
  	
  

&	
  ADO	
  
18h	
  à	
  19h30	
  

	
  

	
  
CRÉA	
  K-­‐POP,	
  	
  
HIP	
  HOP	
  GIRLY	
  
ADO	
  -­‐ ADULTE	
  

	
  
YOGA	
  ADULTE	
  	
  

&	
  ADO	
  
18h	
  à	
  19h30	
  

	
   	
  

	
  

19h30	
  	
  
à	
  	
  
	
  
21h	
  

	
   YOGA	
  ADULTE	
  	
  	
  
&	
  ADO	
  

19h30	
  à	
  21h	
  
	
  

DANSE	
  
CONTEMPORAINE	
  

19h30	
  à	
  21h	
  
ADULTE	
  

APERO-­‐CONCERT	
  !	
  
SPECTACLES	
  
1	
  x	
  /	
  mois,	
  

consultez	
  le	
  planning	
  
	
  


